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PROMOÇÃO EM SAÚDE BUCAL NA UNIDADE BÁSICA DE SAÚDE – RELATÓRIO DE 
ENTREVISTA 

Unidade de Saúde Visitada: Unidade Básica de Saúde  Vila Arraes 

 Data: 03 de Junho de 2025​
 Horário da visita:16:30h​
 Cidade: Recife-PE​
 Aluno(a): Jhulie Victória de Almeida Souza 

Funcionários Entrevistados: 

●​ Nome: Juliana Ferreira dos Santos​
 Função: Cirurgiã-Dentista da Atenção Básica​
 

●​ Nome: Pedro Henrique Lima​
 Função: Técnico em Saúde Bucal (TSB)​
 

A presente entrevista teve como objetivo levantar informações sobre as práticas de 
promoção da saúde bucal realizadas pela Unidade Básica de Saúde Vila Arraes, além de 
compreender como se dá a atuação conjunta dos profissionais na promoção da saúde e 
prevenção de riscos ambientais e sanitários. 

Durante a entrevista com a cirurgiã-dentista Dra. Juliana Ferreira dos Santos e com 
o técnico em saúde bucal Pedro Henrique Lima eles foram bem solícitos e demonstraram 
disponibilidade e atenção em relatar as ações desenvolvidas no local. 

A Dra.Juliana explicou que a unidade atua com forte enfoque na promoção da 
saúde, e não apenas na resolução de problemas. Dentre as principais ações desenvolvidas 
estão: 
Educação em saúde bucal nas escolas da região, com atividades lúdicas e palestras 
para crianças;​
Orientação sobre higiene bucal nas salas de espera da unidade, com entrega de kits 
contendo escova, pasta e fio dental;​
Campanhas periódicas de prevenção ao câncer de boca, especialmente voltadas ao 
público idoso;​
Atendimentos individualizados com ênfase em prevenção, como aplicação tópica de 
flúor, selantes e orientações personalizadas.​
​ O Pedro Henrique destacou a importância do trabalho em equipe e da atuação 
interdisciplinar, relatando que a unidade também realiza. 

Parcerias com agentes comunitários de saúde, que ajudam a identificar e 
encaminhar casos que precisam de atenção odontológica;​
Visitas domiciliares em casos de acamados ou com dificuldades de locomoção, sempre que 
possível, garantindo a inclusão desse público;​



​ Participação em eventos comunitários e mutirões de saúde, promovendo integração 
com outros setores da saúde.Os dois enfatizaram a necessidade de trabalho contínuo e 
educação da população, destacando que a promoção da saúde bucal depende da mudança 
de hábitos e do empoderamento dos cidadãos quanto ao autocuidado. 

Considerações Finais: 

A entrevista foi extremamente enriquecedora para minha formação como futura auxiliar em 
saúde bucal. Percebi a importância do planejamento, da comunicação entre profissionais e 
da empatia no atendimento. Fica evidente que a promoção da saúde vai além das ações 
clínicas e envolve aspectos sociais, educacionais e ambientais. A unidade visitada mostra 
um compromisso real com a melhoria da qualidade de vida da população. 
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